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Chiens de protection | Pastoralisme sur les versants du Pic-Chaussy

Ne pas vivre comme chien et chat quand 
on est entre chien et loup

Journal officiel et feuille d’avis d’Ormont-Dessus et d’Ormont-Dessous  16e année / No 7 / juillet 2020
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Symbiose
Vivre ensemble en montagne 
n’est pas simple, surtout 
quand chacun veut la vivre 
à sa manière, et aux mêmes 
altitudes.

Le Point

Le vététiste pleure tous ces 
portages pour passer les 
clôtures, le randonneur veut 
à tout prix traverser le trou-
peau de vaches allaitantes 
sur le sentier, le berger ou 
le vacher doit rentabiliser 
son exploitation, tout en 
travaillant en sous-effectif, 
alors forcément les tensions 
montent. 
Pourtant, sans pastoralisme, 
la forêt gagne du terrain et 
pas de viande ni de pro-
duits laitiers. Sans diversité 
des prédateurs, on désé-
quilibre l’écosystème. Sans 
activités économiques, les 
montagnes sont désertées. 
L’équilibre entre les usagers 
est un exercice périlleux 
de chaque instant, comme 
l’exploit de Freddy Nock sur 
le câble de Glacier  3000,  
le 23 juin dernier. 
Que ce numéro puisse ins-
pirer vos réflexions grâce au 
parcours sur la biodiversité 
forestière, à la discussion 
avec la bergère du Chaus-
sy, aux échanges avec les 
accompagnateurs en mon-
tagne ou à travers vos yeux 
éblouis par les projections 
du FIFAD. 
Un été qui sera beau, chez 
nous et ensemble.

Elisabeth Bühlmann

Quelques plaques de neige barrent encore le chemin, quand 
je monte à la rencontre de la bergère Justine Jacquemart, 
qui a pris ses quartiers d’été au-dessus du lac Lioson, mais 
fait pâturer ses bêtes sur les deux versants du Pic-Chaussy.

Tandis que Justine est allée 
chercher ses deux chiens 
kangal au campement, je fais 
connaissance avec ses quatre 
kelpies. Ces petits chiens vifs, 
noir et fauve, sont utilisés 
pour la conduite du troupeau. 
Leur qualité est de pouvoir 
travailler à distance en restant 
respectueux du mouton. Je 
les verrai d’ailleurs à l’œuvre 
quelques instants plus tard 
pour empêcher le troupeau de 
trop monter. En effet, comme 
l’explique Justine, un mouton 
se sent plus en sécurité sur 
les sommets, mais ce n’est 
pas bon pour une pâture ho-

Le kangal a une mâchoire 
aussi forte que celle du loup, 
il peut courir à 60 km/h et son 
odorat puissant en fait un vrai 
chasseur. Ce que certains 
d’ailleurs lui reprochent, et rai-
son pour laquelle, elle a fait un 
gros travail de sociabilisation, 
en les promenant au centre-
ville de Vevey. 
Ces chiens sont curieux, elle 
a un taux de rappel de 80 %, 
alors oui, face à un chien réac-
tif ou à problèmes, les choses 
ne sont pas évidentes. Le 
mieux est de dévier son par-
cours, si on n’est pas certain 
de maîtriser son propre ani-
mal. Pour les promeneurs et 
vététistes, les signes d’apai-
sement ont fait leurs preuves. 
Ne jamais regarder un chien 
en face, c’est un affront. Des-
cendre de son vélo, rester 
calme, s’arrêter si on doute, 
bâiller, voire tourner le dos 
pour montrer sa soumission. 
Justine est toujours à proximi-
té de son troupeau. Elle vien-
dra immédiatement, et répon-
dra à toutes vos questions.
 Elisabeth Bühlmann
Plus d’infos www.lecotterg.ch
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mogène, il est donc important 
de recadrer le troupeau du-
rant la journée. Puis, elle me 
présente ses deux molosses 
aux poils clairs, qui sont très 
sociables et m’ont immédia-
tement adoptée. Eux ce sont 
les chiens de protection. Ils 
travaillent essentiellement la 
nuit, quand il faut surveiller 
les potentielles attaques du 
loup ou d’autres prédateurs. 
En journée, ils se reposent. 
Pourquoi a-t-elle choisi le 
kangal ou berger d’Anatolie ? 
Parce qu’en tant qu’éduca-
teur canin, elle croit beau-
coup à la sélection génétique.  

Justine entourée par Sakin et Aslan, ses deux bergers d’Anatolie.
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Avis officiels

Ormont-Dessus

Décisions

Le Conseil communal, en séance du 25 juin 2020

Rapport de la Municipalité sur la gestion et les comptes 2019

• a accepté la gestion, sous réserve des réponses de la 
Municipalité et les comptes 2019, en tenant compte des 
remarques relevées dans les rapports de la Commission de 
gestion sur les comptes 2019, 

Total des charges :  14 251 551,68 CHF

Total des produits :  14 071 023,39 CHF

Bénéfice/perte avant répartition :  180 528,29 CHF

• a donné décharge à la Municipalité

Préavis nº 01-2020

Règlement communal relatif aux émoluments administratifs 
et aux contributions de remplacement en matière d’aména-
gement du territoire et de constructions

• a remplacé la dernière phrase du 1er paragraphe de l’article 6 
du Règlement communal par « Le choix du spécialiste est du 
ressort de la Municipalité d’entente avec le requérant »

• a adopté le règlement
• a chargé la Municipalité de soumettre le règlement adopté à 

l’approbation cantonale
• a fixé son entrée en vigueur dès son approbation par la 

cheffe du Département du territoire et de l’environnement

Préavis nº 02-2020

Règlement communal relatif à la demande d’un crédit de 
400 000,00 CHF pour la réfection de routes communales et/
ou l’assainissement des réseaux et ouvrages des services 
industriels

• a décidé que le préavis no 02-2020, utilisé ou non, serait 
clôturé au 30 juin 2021 ;

• a accordé le crédit de 400 000,00 CHF à prélever sur prélever 
sur les liquidités de la caisse communale ou, au besoin, à 
contracter l’emprunt nécessaire auprès d’un établissement 
reconnu par l’Etat ;

• a autorisé à amortir comptablement ce montant, par les 
fonds de réserve y relatifs au maximum sur 10 ans

Découvrez les châteaux suisses
Une véritable aventure pour petits et grands

En tant que sociétaire titulaire d’une carte de débit ou de crédit Raiffeisen, vous 
profitez de l’entrée gratuite et d’expériences uniques dans plus de 20 châteaux. 
Plus d’infos sur: raiffeisen.ch/chateaux

Jusqu‘à

50%
sur les transports

publics, hôtels et 

visites de

châteaux

Avis officiel

Ormont-Dessous

Travaux

La route du Tour de Golette 
sera fermée pour une 
dizaine de jours à partir du 
15 août 2020. 
Il s’agit d’une réfection 
totale de la chaussée. 
L’entreprise effectuant les 
travaux affichera une infor-
mation quelques jours avant 
le début des travaux.

Parcours équilibre
Les travaux du parcours 
équilibre à la place de jeux 
des Diablerets se sont termi-
nés début juillet. 
Tous les enfants peuvent 
venir y tester leur agilité 
sur sept postes d’exercice. 
L’inauguration du parcours 
aura lieu fin juillet, nous 
ferons un petit reportage à 
cette occasion. (ebh)

Consultez aussi le site

www.lecotterg.ch
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Le Sépey | Arrachage de plants de berces du Caucase : chacun a un rôle à jouer 

Avez-vous bien regardé votre jardin ?

La berce du Caucause est 
une plante d’origine exotique 
très envahissante et met en 
danger la biodiversité d’une 
région. On la trouve très fré-
quemment dans des endroits 
ombragés, près des cours 
d’eau, ainsi que dans les prai-
ries humides.
Le nettoyage a tout d’abord 
débuté le long des remontées 
mécaniques du Dorchaux, 
puis s’est poursuivi dans dif-
férentes zones durant toute 
la journée. Si des journées 
de ce type sont régulièrement 
nécessaires pour stopper la 
progression de la berce du 
Caucase, le rôle de chacun 
est également primordial pour 
la lutte contre cette plante qui 
peut se répandre très rapide-
ment. En effet, chacun doit 
surveiller son jardin ou son 

Pouvant atteindre quatre 
mètres de haut, la berce du 
Caucase est une plante qui 
peut infliger de graves brû-
lures, si elle entre en contact 
avec la peau.
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Les Diablerets | Journée rando-déchets 2020

Pourquoi une seule chaussette ?
Le Cotterg | Agape pour notre présidente sortante

A vélo ou en ski, hop en route !

Les 72  inscrits étaient répar-
tis en groupes, chacun sur un 
trajet donné. Margaux Jorand, 
responsable de cette opéra-
tion à l’Office du Tourisme, 
m’avait assigné au groupe 15, 
sur le trajet Chemin des 
Crêtes-Isenau et retour par 

Pont Bourquin. Je m’y suis 
retrouvé avec quatre sympa-
thiques jeunes Lausannois(es) 
en résidence secondaire, que 
je remercie vivement de nous 
aider à garder propre notre ré-
gion. Sur les chemins parcou-
rus, nous avons été « déçus en 
bien » : la quantité ramassée 
n’a pas excédé quelques ki-
los, dont une chaussette. De-
puis, la question me taraude : 
qu’est devenue la deuxième 
chaussette ? Pierre Magnenat

La rando-déchets des Dia-
blerets  2020 s’est déroulée 
le 27 juin, selon une formule 
adaptée aux exigences sa-
nitaires.

Depuis le début de l’année, 
le comité savait qu’Annie 
Oguey allait tirer sa révé-
rence lors de l’Assemblée 
générale.

En route pour Isenau : Chaska, Raphaëlle, Alex et Jeremy.

Mais à quoi sourit Annie…
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Tout va bien
Avec ses deux cent cin-
quante-trois membres et un 
exercice bénéficiaire, l’Asso-
ciation des Propriétaires de 
Chalets et d’Appartements 
des Diablerets et d’Ormont-
Dessus (APCADO) se porte 
bien. Janine Panchaud a été 
réélue présidente et Olivier 
Lehrian a rejoint le comité 
lors de l’assemblée générale 
de l’association qui a eu lieu 
le 4 juillet. 
Eric Mermod, président de la 
Fondation d’Isenau depuis le 
29 juin, était invité à la suite 
de la partie statutaire pour 
faire le point sur le projet.
La cinquantaine de membres 
de l’APCADO présents pour 
l’assemblée ont ensuite pro-
fité d’un déjeuner champêtre 
à l’ombre des arbres au Do-
maine des Sources. (ebh)

terrain, afin d’empêcher la 
propagation par la dissémi-
nation des graines. Pour évi-
ter que la plante ne repousse, 
celle-ci doit être coupée à 
six centimètres en dessous 
de l’insertion des feuilles 
dans le sol. 
L’utilité de ces journées de 
nettoyage a aussi pu être 
constatée, dans la mesure 
où une diminution du nombre 
de berces du Caucase a été 
observée, fruit du travail des 
années précédentes.
 Manon Clémençon
Un guide pratique pour lutter 
contre les plantes envahis-
santes est disponible en télé-
chargement sur le site du Parc 
naturel régional Gruyère-Pays-
d’Enhaut, voir : https://www.
gruyerepaysdenhaut.ch/de/
plantes-invasives.

semblée virtuelle plus tard, le 
comité parvient enfin à orga-
niser une agape digne de ce 
nom en son honneur. 
Tout à la joie des retrouvailles, 
une poignée de convives 
partage ainsi à la Lécherette 
et en toute amitié un apéritif 
dînatoire divin. La soirée se 
déroule sans chichi avec la 
remise du magnifique décou-
page personnalisé signé Na-
thalie Gonthier. 
Merci pour tout, Annie, et pro-
fite à fond de ta retraite. 
 Nicole Pernollet
Consultez le site de Cotterg 
pour la mise à jour de la page 
du Comité.

Le 12 juin dernier, Louis Membrez, du Parc naturel régional 
Gruyère-Pays-d’Enhaut, et Andries Wenker, de la commune, 
ont effectué un nettoyage de la berce du Caucase au Col 
des Mosses.

Mais rien ne se passe comme 
prévu, confinement oblige. 
Trois séances de rédaction en 
vidéoconférence et une as-

… au contenu du découpage !
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Paroles de jeune | Cyril Imhof, 18 ans, Vers-l’Eglise, termine son apprentissage d’agriculteur

Cyril nous dit : « Faut y aller, toujours avancer ! »
Souriant et communicatif, 
Cyril en veut, comme on 
dit ! La tête sur les épaules, 
il sait où il va et la manière 
dont il veut y arriver. 

Parti de la maison à quinze 
ans et demi pour commencer 
son apprentissage d’agricul-
teur, il avoue que c’était loin 
d’être facile au début. Il a su 
s’adapter et retenir les points 
positifs. Au mois d’août, il tra-
vaillera sur le domaine familial. 
Une fierté pour lui.
– Agriculteur, une évidence ? 
– J’ai grandi dans une famille 
d’agriculteurs avec les vaches 
et les tracteurs. J’ai hésité 
avec le métier de charpentier 
ou de mécanicien sur machine 
agricole. Mais finalement, 
c’est la diversité du métier 
d’agriculteur, qui m’a décidé.
– Tes lieux de stage ? 
– J’ai découvert trois do-
maines d’exploitation diffé-
rents. Le travail de base reste 

– Les journées étaient longues, 
il a fallu travailler, apprendre, 
comprendre, et recommen-
cer. J’ai aussi rencontré des 
copains dans les fêtes de jeu-
nesse et je me suis beaucoup 
amusé. Mais il y a certains 
matins qui étaient plus durs 
que d’autres, je m’en souviens 
encore (rires) ! 
– Qu’en as-tu retenu ?
– Partir loin de son cocon 
familial, ne rentrer qu’une se-
maine sur deux, ça fait gran-
dir. J’ai appris le respect et la 
politesse… et le monde des 
adultes. 
– Bricoleur et manuel ?
– Durant le confinement, j’ai 
commencé à rénover un vieux 
cabanon avec mon papa, 
pour en faire un carnotzet. 
Comme j’aime aussi travailler 
le bois, je me suis équipé, et je 
fabrique des bassins en bois. 
Je les vends, ce qui me fait un 
peu d’argent de poche.
 Nadine Arena

le même, mais chaque patron 
a sa propre manière de voir et 
de faire les choses. J’ai gardé 
des idées pour plus tard…
– Ce que tu as préféré ? 
– Hormis m’occuper du bétail 
laitier, des cultures et des 
pâturages, j’ai découvert les 
poulets d’engraissement lors 
de mon premier stage : une 
autre alimentation et une autre 
approche. J’en garde un très 
bon souvenir.

– La vie avec d’autres fa-
milles…
– C’est s’adapter à chaque 
fois. Partager leurs habitudes 
et leur quotidien. Pas toujours 
évident. Lors du deuxième 
stage, la famille qui m’a ac-
cueilli m’a considéré comme 
leur fils, et leurs trois enfants 
comme leur grand frère. La 
séparation a été très dure, j’ai 
eu les larmes aux yeux.
– Travail et temps libre ? 

Je suis organisé et j’aime passer mes journées dehors !
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Grands crus vaudois

La Cave Mayor
·depuis 1895·

www.lacavemayor.ch

Vevey
+ HYDRAULIQUE

Ferblanter ie
Couverture

Fourneau en  p ierre  o l la ire

1860 Aigle
info@tacchinipierre .ch

079 624 98 38

CHALEUR ÉCOLOGIQUE
100% PIERRE-OLL AIRE

	

           Un mot, un geste et OPT-IMMO.NET fait le reste… 
        024 466 76 50             info@opt-immo.net  

Quiétude et qualité de vie 
 Devenez propriétaire avec  

un minimum de fonds propres 
Contactez-nous pour votre PAAF  

Programme d’Aide à l’Acquisition et au Financement 

 

Services religieux

Cultes
Les Diablerets : di 19 juillet, à 9h15 ; di 9 & 16 août, à 9h15. 
Les Mosses : di 19  juillet, à 11h ; di 2  août (fête paroissiale, voir 

art. p.7), di 9 & 16 août, à 11h. 
Col de La Croix : di 26 juillet à 10h, culte unique sur l’alpe avec les 

paroisses d’Ollon-Villars et des Avançons.

Info : pasteur Frédéric Keller, tél. 021 331 56 74, frederic.keller@eerv.ch

Messes
Les Diablerets : les sa à 18h.
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ESOL | Panorama des manifestations couvertes par les élèves du cours facultatif de journalisme

On apprend autant sur soi que sur le journalisme !

Nous avons commencé cette 
année scolaire avec un week-
end d’animations à la Nuit 
des Fées de Leysin. « Comme 
nous étions les seuls à faire 
l’animation, c’était valorisant 
d’avoir de bons retours sur 
notre travail. » nous dit Ra-
faela Moço Sequeira. Pour 
continuer, nous avons eu la 
chance de pouvoir participer 
à la remise des drapeaux des 
JOJ 2020 où nous avons été 
divisés en deux groupes : les 
porteurs de drapeaux et les 
reporters. Un troisième événe-
ment, auquel nous avons eu la 
chance de retourner pour la 
troisième fois, fut le Salon des 
métiers, en novembre dernier. 
Nous avons fait plusieurs in-
terviews de personnes travail-
lant dans le domaine du tou-
risme, telles que des agents 
touristiques, des spécialistes 

en hôtellerie et des spécia-
listes en restauration. Nous 
avons réalisé plusieurs chro-
niques parlant de ces métiers. 
Félicien Busset résume ce 
que nous avons appris durant 
cette manifestation : « ça nous 
a permis d’améliorer nos tech-
niques d’interviews en vain-
quant notre timidité. » 
Durant l’année, nous avons 
régulièrement réalisé des jour-
naux d’information : en peu de 
temps, nous devions traiter 
une information actuelle pour 
la présenter de manière brève. 
Nous avons également fait 
cela à Noël en traitant des fake 
news. Kim Vurlod raconte : 
« J’ai beaucoup apprécié 
parce que c’était vraiment un 
défi pour nous de trouver des 
informations qui pouvaient 
être vraies ou fausses, selon 
ce qu’on cherchait à faire.  

Si c’était à refaire, je le referais 
sans souci ! ». 
Le dernier événement de l’an-
née, et non des moindres, fut 
les JOJ d’hiver où nous avons 
suivi et couvert les compéti-
tions à l’aide de quatre canaux 
médiatiques : la radio, la TV, la 
presse écrite et les réseaux 
sociaux. Une magnifique ex-

Voici l’heure de faire le bilan de cette année de cours facul-
tatif de journalisme vécue au collège d’Aigremont. 

Temple des Mosses | Fête paroissiale

Tous à la fête, le 2 août

Daniel Marguerat. 

Durant l’hiver, un groupe de 
paroissiens s’est penché sur 
son dernier livre, « Vie et des-
tin de Jésus de Nazareth ». 
Dès le mois de mars, Zoom 
s’est invité dans les discus-
sions, covid-19 oblige ! Mais 
Daniel Marguerat sera bien là 

aux Mosses le 2  août, pour 
présider le culte à 11h, puis en 
animant un après-midi, en lien 
avec le thème de son écrit.
Entre ces deux moments, 
l’équipe de préparation de 
cette fête, menée par la 
conseillère de paroisse De-
nyse Raymond, va organiser 
un repas partagé autour du 
temple. Moments d’échanges 
et de fraternité qui vont faire 
du bien, après ces mois de 
confinement ! Michel Dupont

Le dimanche  2  août aura 
lieu la fête paroissiale, aux 
Mosses. Cette journée 
sera animée par le pasteur  

Rendez-vous au temple pour une journée conviviale.
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périence ! Malheureusement, 
l’année s’est terminée bru-
talement à cause du corona-
virus, mais nous gardons un 
excellent souvenir de ce que 
nous avons vécu cette année, 
au cours facultatif de journa-
lisme.
 Laura Kuria et 

Rafaela Moço Sequeira

Bienvenue
aux Lucioles… 

Les Lucioles sont ouvertes à 
partir du 31 août. 
Elles peuvent accueillir 
jusqu’à dix enfants, âgés 
de deux à quatre ou cinq 
ans (entrée à l’école).
Pour les parents qui ont 
des horaires changeants, il 
est possible de s’arranger. 
Isabelle Loup conserve tou-
jours des « flexiplaces » pour 
dépanner en cas de besoin. 
Une demi-journée décou-
verte est offerte pour un es-
sai. Les horaires sont 8h15-
12h15 et 13h15-17h15, du 
lundi au jeudi. Les tarifs dé-
taillés sont publiés en com-
plément sur le site web du 
Cotterg. (ebh)

… ou en accueil
en milieu familial

Même quand il pleut, les 
accueillantes en milieu fami-
lial ou « mamans de jour » 
peuvent garder vos enfants.
Elles sont sept, réparties 
ainsi sur les Ormonts : cinq 
aux Diablerets, dont trois 
membres de l’ARCAD, 
une au Sépey et une à La  
Forclaz. 
Chacune peut accueillir 
jusqu’à huit enfants, âgés 
de quatorze semaines à 
douze ans. 
Les coordonnées de contact 
de chacune des accueil-
lantes sont publiées en com-
plément sur le site web du 
Cotterg. (ebh)
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L’option journalisme aux JOJ : chiffres et ambiances.
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Les Diablerets | Zoom sur le 51e Festival du film alpin des Diablerets

FIFAD, le goût des années d’exception
Après un cinquantième mar-
qué par le remplacement au 
pied levé de Benoît Aymon, 
accidenté, que nous réserve 
le cinquante et unième ? Une 
édition spéciale « distancia-
tion physique », conviviale, 
grâce à votre soutien.

Commençons par un repas de 
soutien le 7  août. Deux cent 
vingt places sur réservation, 
avec la grimpeuse grisonne 
Nina Caprez en invitée d’hon-
neur. Poursuivons par une se-
maine de voyages, dont le pro-
gramme détaillé sera dévoilé 
mi-juillet. Parmi les coups de 
cœur de l’équipe, demandez 
à Solveig Sautier de vous par-
ler de L’Ours en moi. Ceux qui 
s’intéressent aux arbres ou au 
citoyen Nobel pourraient bien 
s’enthousiasmer pour cer-
taines soirées… ou matinées. 
Car pour toucher un large pu-
blic malgré les restrictions, les 
films phares de la veille seront 

Bernard, Solveig et le comité, prêts pour un festival sûr et sympa.
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Cherchez le poste !
Rappelez-vous Jean-Pierre 
Fierz qui nous présentait le 
parcours d’orientation dans 
Le Cotterg d’avril 2019. Au-
jourd’hui, ce qui constituait 
aussi le sujet de mémoire 
de brevet fédéral d’accom-
pagnateur en montagne de 
Stéphane Genet, comprend 
trente postes pour tous les 
niveaux. 
Parmi les quatre parcours 
possibles, on trouve une 
chasse au trésor, des pan-
neaux thématiques, pour 
mieux connaître la région, et 
des idées de balades. 
D’ici 2021, le parcours sera 
complet avec quarante 
postes et une carte officielle, 
sésame pour organiser des 
courses. Les cinq sociétés 
de développement d’Or-
mont-Dessous ont accepté 
de soutenir le projet, il ne 
reste plus qu’à trouver un 
club partenaire pour organi-
ser les compétitions. (ebh)
infos et cartes sur www.
exosport.ch et à l’Office du 
Tourisme des Mosses 

aussi projetés le lendemain 
matin. En cette période sans 
contact, mais avec traçabilité, 
la billetterie en ligne est privi-
légiée. Toutes les séances né-
cessiteront un billet. La can-
tine, la librairie, les concerts 
et la fête des guides, tout y 
est… Avec en plus quelques 
nouveautés : le FIFAD étant 
partenaire du concours inter-
national CVCEPhoto, l’expo-
sition sera dédiée aux lau-

C’est dans les moments exigeants
que l’on reconnaît ceux qui nous soutiennent

• Crédits aux PME

• Conseils aux PME par le 
Raiffeisen Centre des  
Entrepreneurs (RCE)

• Plateforme de crowdfunding

• Livraison d’argent à domicile

• Paiement sans contact

• E-banking

• Ordres de paiements par courrier

• TWINT

• Conseils spécialisés par 
téléphone

• Et de nombreux autres services 
pour assurer en tout temps votre 
flexibilité financière

Jour après jour, dans les périodes calmes comme dans les moments plus exigeants, nous restons 
à votre service pour vous accompagner et vous soutenir pour toutes vos opérations financières.
Nous sommes toujours là pour vous !

SO
UT ENONS  L A P R E S S E L
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La presse locale est 
importante dans la vie 
des régions. Soutenons-la !

réats 2019-2020… et l’affiche 
du festival  2021 dévoilée le 
15 août. Il y aura aussi un nou-
veau prix au palmarès, celui 
de la narration, décerné par 
les Editions Paulsen, domaine 
Guérin. Une façon de rappeler 
qu’un film se compose aussi 
bien de sons que d’images.
Alors, vous montez pour le 
festival cet été ?
 Elisabeth Bühlmann
Infos/billets : www.fifad.ch
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Les Ormonts | Bientôt aux Ormonts, la découverte de la vie forestière

Je suis un pic noir, me connaissez-vous ?
Venez découvrir l’impor-
tance de la diversité fores-
tière grâce au travail de 
l’Office fédéral de l’envi-
ronnement (OFEV) et de 
ses partenaires comme 
ForêtSuisse, l’Association 
des propriétaires forestiers 
suisses ou encore l’Asso-
ciation suisse du personnel 
forestier.

En Suisse, aucun autre habi-
tat n’est aussi diversifié que 
la forêt. Il contient 40 % des 
espèces animales, végé-
tales et fongiques. Si vous 
ne connaissez pas encore les 
fonctions des forêts, dont la 
santé dépend de leur préser-
vation et de leur développe-
ment, laissez-vous entraîner 
dans un parcours didactique 
mis en place par le Groupe-
ment forestier Leysin-Les Or-
monts (GFLO).
De station en station, appré-
ciez les relations qu’entre-

Exemple de panneau du parcours, expliquant le rôle du pic noir.
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Les Diablerets | Activités montagne à Pierredar

Faites un tour à Pierredar !
Les Diablerets | Demi-journées découvertes

De l’aube au crépuscule

Ils vous transmettront leurs 
connaissances lors de demi-
journées thématiques : obser-
vation des oiseaux, décou-
verte de la vie au crépuscule, 
randonnée fondue avec des 

Après vous être restauré au 
refuge, plusieurs possibilités 
s’offrent à vous : tester les 
quatre voies d’escalade de dif-
ficulté 3 à 6, équipées depuis 
2019 par l’alpiniste Claude 

Pas le temps d’user les gar-
diens, ce sont des béné-
voles, membres du club, qui 
prennent leurs vacances et 
se succèdent chaque se-
maine à 2292  mètres, pour 
vous accueillir au refuge de 
Pierredar.

L’Office du Tourisme s’as-
socie avec trois accom-
pagnateurs en montagne 
locaux, passionnés et en-
thousiastes, pour vous faire 
découvrir les nombreuses 
facettes des Diablerets.

Coucher de soleil vu de Pierredar, toujours un moment magique.

En route avec les accompagnateurs sur les sentiers locaux.
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Marché-Brocante
Le marché brocante du col 
des Mosses a repris le 5 juil-
let. Afin d’assurer la sécurité 
des exposants et des ba-
dauds, seuls cinquante et un 
marchands sont autorisés à 
monter leurs stands. Une en-
trée unique est prévue, ainsi 
qu’un sens de rotation. Pas 
de cantine, pour l’instant. Le 
site de l’Office du Tourisme 
publiera les éventuels chan-
gements, selon l’évolution 
des conditions sanitaires. 
(ebh)

tiennent les habitants de la 
forêt. Ces parcours traversent 
les forêts de toutes les régions 
de Suisse et comportent à 
chaque fois une dizaine de 
stations explicatives, réali-
sées en bois suisse. A la fin 
du parcours, prenez part au 
concours et gagnez de super 
prix ! Les livrets de participa-
tion sont disponibles dans les 

produits locaux, randonnée 
culturelle ou randonnée mati-
nale dans un environnement 
sauvage. Les accompagna-
teurs sont Vincent Bardy, 
Loyse Morerod et Michel  
Perreten.

Nadine Arena
Dates : 15, 21, 27 juillet puis 
4 et 14  août. Prix : Fr. 20.—, 
places limitées. Inscriptions à 
l’Office du Tourisme des Dia-
blerets, jusqu’à 12h la veille ou 
en appelant le 024 492 00 10. 

différents offices du tourisme 
de la région. Actuellement vi-
sible dans la forêt du Suchet à 
Leysin, le parcours sera instal-
lé en août aux Diablerets, puis 
aux Mosses en septembre.
 Nicolas Benvenuti

Apprenti forestier-bûcheron 
Tous les parcours en Suisse sur 
le site :
www.diversité-forestière.ch

Remy, monter au pied du gla-
cier du Prapio (1-2 cheminées, 
sentier équipé de chaînes), ou 
tranquillement explorer le pla-
teau pour découvrir la faune 
et la flore des lapiés avant de 
redescendre par le sentier du 
Drudy, histoire de faire une 
boucle. Attention, ce sentier 
est parfois aérien et il faut tra-
verser le sillon de la lave tor-
rentielle de 2018. Alors, tous à 
Pierredar cet été !  (ebh)
Infos maintenues à jour sur le 
site de pierredar.ch

Points de vente

Vente au numéro : Fr. 5.—
Le Sépey : 
- Au Petit Magasin
Les Diablerets :
- Bazar des Alpes
Les Mosses :
- Alimentation Les Fougères

Abo@lecotterg.ch

Expédié douze fois par an, 
en Suisse ou à l’étranger. 
Abonnez-vous ou offrez un 
abonnement au Cotterg.
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NOTRE BELLE VALLEE SOUFFRE !
Mais nous sommes heureux ! 

Certains d’entre vous ont bien compris notre message 
des deux dernières éditions du Cotterg. Ils ont donné du 
travail à des maîtres d’état de la région. Ils se sont servis 

chez les commerçants locaux. 
D’autD’autres, bien entendu, ne nous avaient pas attendus 

pour dépenser local ! 
Maintenant, nous espérons accueillir des personnes 

s’établissant dans nos communes. C’est dans leur 
propre intérêt comme de celui de toute la région.

m

COMMENT AIDER ?
Achetez / commandezAchetez / commandez

dans les commerces de nos communes
Planifiez des travaux dans votre chalet / appartement et 
confiez-les autant que possible à des entreprises locales.

Vous êtes propriétaire d’une résidence secondaire : faites la 
répartition de vos impôts avec la proportion maximum pour des

communes où vous aimez vous ressourcer, vous et votre famille.

VVous avez été contraints de pratiquer le télétravail. 
Pourquoi dès lors ne pas élire domicile à Ormont-Dessus 

ou Ormont-Dessous ?

SOYONS SOLIDAIRES
ET GENEREUX...

 Philippe Treyvaud, président
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Les Diablerets | Tour de France… en Suisse pour un compagnon charpentier

Du trait de charpente aux élévations
Poussez la porte de la Mai-
son des Congrès et regar-
dez le toupin, à droite, dans 
le hall d’entrée. Il y a du nou-
veau depuis le 12 juin 2020.

Ce sont trois Compagnons du 
Devoir et du Tour de France, 
tous employés chez More-
rod Charpente SA durant leur 
année à l’étranger, qui ont réa-
lisé les trois chefs-d’œuvre qui 
composent cet ensemble : un 
toupin en 2013, un support en 
2015 et un chapeau en 2020. 
Approchez-vous et regardez 
la pièce supérieure. Le noyer 
américain crée le contraste 
entre les pièces de frêne et de 
noyer européen ; on croit voir 
des pics enneigés. Et cette 
cabine rouge qui relie les deux 
sommets, de quelle remon-
tée mécanique ormonanche 
s’inspire-t-elle donc ? 
Montez les escaliers jusqu’au 
palier. Penchez-vous pour 
admirer les détails : rien 

Benoît Smagghe, compagnon et son parrain, Frédéric Bonnet. 
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Pic-Chaussy | Pause bienvenue dans la montée du Chaussy 

Bienvenue aux petits lacs
Le Sépey | Gravure laser entre Le Sépey et Montreux

Ecoresponsable et local

L’alpage Vers-les-Lacs, plus 
communément appelé Les 
P’tits Lacs, est situé à 1920 
mètres d’altitude. Il fut érigé en 
1728, ramassé à trois reprises 
par les avalanches de 1821, 
1977 et 1990, mais reconstruit 
« plus beau qu’avant » comme 
dit la chanson. 

Grâce à l’aide de cent  
cinquante-deux généreux 
contributeurs, la somme des 
25 000 francs a pu être at-
teinte. Maintenant installée Pour vous rafraîchir, les tisanes 

ou limonades de Myriam, qui 
connaît tous les secrets des 
plantes, et sortant du four, 
le pain au levain de céréales 
anciennes et gâteaux divers. 
Une merveille ! Les amateurs 
d’absinthe pourront troubler 
une véritable bleue du Val-de- 
Travers. Le tout sous le regard 
de Jean, un coq superbe, qui 
fait bon ménage avec bou-
quetins et marmottes. Faites-
y donc une pause durant votre 
tour du Pic-Chaussy ou du lac 
Lioson ! Marinette Tille

Environ cinquante minutes 
de marche depuis le Lioson-
d’en-Bas, pour être accueil-
lis, tous les jours, du lever 
au coucher du soleil, par 
Michel et Myriam.

En octobre passé, Sophie 
Meyer a lancé une cam-
pagne de financement par-
ticipatif afin de récolter 
l’argent nécessaire à l’achat 
d’une découpeuse laser 
pour le lancement de son 
entreprise, Petite Ligne.

Le coq Jean et le four à bois, deux symboles de la buvette.

Sophie remercie toutes les personnes qui ont soutenu son projet.
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A La Forclaz :
Four à pain

Rendez-vous le 18 juillet de 
11h45 à 13h pour faire cuire 
vos tartes et gâteaux. Le four 
à pain sera chauffé pour l’oc-
casion. Pour ceux qui le sou-
haitent, une dégustation sur 
place sera aussi possible. 
En revanche, les fournées et 
le marché paysan des jeudis 
de juillet et août sont annulés 
suite à la crise sanitaire. Et 
cette année, il y a un anniver-
saire particulier à fêter, nous 
y reviendrons en août. (ebh)

mais aussi…
Permaculture

Un cours en résidentiel pour 
préparer le certificat de desi-
gner en permaculture est or-
ganisé par Barbara Garofoli 
du 3 au 16 août 2020 à La 
Forclaz. 
Toutes les infos sont dispo-
nibles sur 
permaculture-cuoreverde.
b l o g s p o t . c o m / p / b l o g -
page_22.html (ebh)

n’est symétrique, toutes les 
courbes sont réalisées en 
bois lamellé-collé à la main. 
Cherchez les types d’assem-
blage : barbes, moisements, 
tenons-mortaises… Perdus ? 
Alors contactez Benoît Smag-
ghe, qui a conçu et réalisé ce 
chef-d’œuvre pour être reçu 
compagnon, le 4  juillet 2020. 
635  heures de travail… mais 
jamais au-delà d’une heure du 

dans son atelier à Montreux, 
Sophie réalise toutes sortes 
de découpes, gravures sur 
bois et autres produits per-
sonnalisés, mais également 
d’autres projets comme la 
création de designs pour des 
entreprises. Elle travaille aussi 
sur la création d’une gamme 
de bijoux en bois, et ce ne 
sont pas les idées pour les 
projets à venir qui manquent !
 Manon Clémençon
Infos : www.petiteligne.ch

matin, nous dit-il. Un budget 
de 800 francs et des maté-
riaux offerts, pour lesquels il 
remercie les donateurs. 
Les compagnons, le couple 
Morerod et son amie Jessica 
Nicolier étaient présents pour 
le levage de la pièce, repoussé 
depuis mars. Prochaine étape 
du Tour de France de Benoît ? 
Marseille, en septembre. (ebh)
Photos : www.lecotterg.ch
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Contes et légendes | La peste à Exergillod

Vers un monde nouveau
Les Voëttes | Les rendez-vous d’Alpes en Fleurs

Chumani, perle de rosée
Deuxième volet du triptyque de textes sélectionnés par Gene-
viève Bille pour Le Cotterg suite à la crise sanitaire.
Extrait de Légendes des Alpes vaudoises  d’Alfred Cérésole, 
Genève, Slatkine, 1980, p.322-323.

(…) A Essertgillod (Ormont-Dessous), la tradition nous a 
conservé une scène presque analogue. La mortalité y avait été 
terrible. Seuls, deux jeunes gens, un jeune homme de vingt ans 
et une jeune fille du même âge, avaient triomphé des atteintes 
de l’épidémie. Lorsqu’ils se revirent, il y eut un long moment de 
surprise et d’émotion. Après quoi, la jeune fille, parlant d’une 
des petites fenêtres de son chalet, échangea avec l’Ormonan le 
dialogue suivant :

Elle : Lui :
‒ Bonjour Vincent ! ‒ Salut Marie !
‒ Alors, tu n’es pas mort ? ‒ Toi non plus, il paraît.
‒ Grand Dieu ! Quel ravage ! ‒ On n’y peut pas penser !
‒ Qu’allons-nous faire ? ‒ Qu’en sais-je moi !
‒ Si je te voulais, me prendrais-tu ? ‒ Et pourquoi pas !
‒ Voilà ma main ! ‒ Voilà la mienne !
‒ Et bien, c’est dit ! ‒ Prends ce baiser !

Le baiser fut bien donné et bien rendu. Les oiseaux qui l’enten-
dirent accoururent joyeux du fond des bois. Les violettes s’épa-
nouirent ce jour-là avec un parfum plus doux. Le mariage fut 
rapidement conclu. L’amour succéda à la mort ; et, un an plus 
tard, un enfant souriait à la vie dans un des berceaux du pauvre 
hameau dépeuplé.

Du mercredi au dimanche, 
passez le col et faites une vi-
site à l’Etambeau à Château-
d’Œx, pour l’exposition sur 
les métiers autour des fleurs. 
Fanny Henchoz y a aménagé 
deux salles avec sa maman. 
On découvre la définition de 
Chumani, les saisons, les élé-
ments, les planètes et leurs 
influences sur les plantes. 
Pour en savoir plus, rendez-

Trois rendez-vous cet été 
pour mieux connaître Alpes 
en Fleurs.

Planètes et saisons influent les plantes.

vous le 25  juillet de 10h à 
16h à La Comballaz, pour une 
journée portes ouvertes avec 
visite des cultures et un mar-
ché à la ferme, avec, entre 
autres, les produits d’Isabelle 
Favre (Jisal) et d’Olivier Chris-
tinat. La-Fa-Mi Tille animera 
la journée. Encore envie de 
musique ? Alors, réservez 
votre soirée du 8  août pour 
une table d’hôtes musicale, 
en compagnie du duo belge 
La Valse (accordéon et violon). 
 (ebh)
Infos/inscr : 079 653 28 29
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La Comballaz | Programme de Lettres Vivantes

Vraiment modernes ?
Vers-l’Eglise | Nouvelles du Musée des Ormonts

Venez, c’est ouvert !

Le jeudi  30  juillet à 15h, Jé-
rôme Meizoz présente son ou-
vrage Absolument modernes. 
Des courts chapitres mettent 
en lumière un comportement 
spécifique des années  1970-
1980 avant d’être discutés par 
l’auteur, qui se demande si la 
modernité est vraiment révo-
lutionnaire. 

L’exposition sur la Force de 
l’eau aux Ormonts s’étend 
à une nouvelle clientèle : les 
non-francophones peuvent 
demander à l’accueil un guide 
de l’exposition en allemand ou 
en anglais. Quant aux écoles, 
un dossier pédagogique et un 
quizz les attendent. 
Laurence Reber concocte une 
lettre de diffusion électronique 
périodique, à laquelle chacun 
peut s’abonner pour recevoir 
les dernières nouvelles du 
musée… Et si vous désirez 
soutenir le travail du musée, la 
modique cotisation de 30 CHF 
ne saurait vous rebuter, d’au-
tant plus qu’elle vous donne 
l’occasion de faire entendre 

Afin de poursuivre cette ré-
flexion, un détour par l’étable 
de La Pomettaz s’impose. 
Geneviève Bille y expose les 
perles qu’elle a choisies dans 
les collections de l’Illlustration 
de son grand-père. L’expo 
est accessible tout le mois 
d’août. Puis, rendez-vous le 
jeudi  27  août à 17h pour un 
concert piano-violoncelle. 
A la rentrée, on voyagera au 
Japon le 24 septembre et en 
Iran le 22 octobre. (ebh)
Infos : lettresvivantes.ch

Après un premier semestre 
chahuté, Lettres Vivantes 
reprend son rythme men-
suel de rencontres.

Désinfectant, nombre limité 
de visiteurs, chevilles en 
bois pour toucher les équi-
pements interactifs, l’équipe 
du musée a tout prévu pour 
assurer la réouverture,  
depuis le 20 juin dernier.

Geneviève Bille vous présente une des illustrations de l’expo.

Bienvenue à l’expo !
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nérale de cet automne. Un 
gros point y sera à l’ordre du 
jour, car Mary-Claude Busset 
souhaite se retirer de la direc-
tion du musée. (ebh)
Infos : museeormonts.ch
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Le coin nature | A la découverte des espèces menacées rencontrées aux Ormonts

Je cours, je râle, mais on ne me voit jamais 
Il mesure entre vingt et 
vingt-cinq centimètres. 
On pourrait le prendre 
pour une caille des blés… 
mais la confusion est rare, 
puisqu’on ne le voit presque 
jamais : c’est le râle des ge-
nêts.

Au printemps, lorsqu’il revient 
du Kenya ou de Tanzanie, il 
s’arrête parfois en Suisse. 
C’est un oiseau « au bord de 
l’extinction » selon la liste 
rouge des espèces menacées 
en Suisse. Il « chante » alors 
pour attirer les femelles. Un 
chant bisyllabique et grinçant, 
que seule la femelle du râle 
apprécie. Les humains assi-
milent plutôt ce cri au grésil-
lement d’un poteau électrique 
ou au coassement d’une gre-
nouille. En plus, il empêche de 
dormir… car le râle peut effec-
tuer près de 10 000 appels en 
une nuit. En juillet par contre, 
le volatile est tellement dis-
cret, qu’on ne se sait pas s’il 
est parti ou s’il a niché. Même 
avec un drone stationnaire à 
quatre mètres du sol, impos-
sible de le repérer. Un vrai 
casse-tête.
Lorsqu’un mâle est observé, 
quelle fête parmi les ornitho-
logues ! Ludovic Longchamp 
qui a identifié celui du Repo-
soir aux Voëttes, le 31  mai 
dernier, est encore subjugué. 

Râle des genêts observé ce printemps, à Taveyanne.
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Vite dit

Freddy Nock à Glacier 3000
Le 23  juin dernier, Freddy 
Nock a battu trois records 
du monde en gravissant 
une pente de 39,1o, en rou-
lant à vélo sur le câble à une 
hauteur de 175,4 m et en 
marchant à l’aveugle sur le 
câble, sur une distance de 
151,1 m.

Pour rappel : ces événe-
ments sont annulés cet été

• Diables en fête
• La Glacier Run
• Le Trail du Barlatay
• Les jeudis du four à pain
• Les brunchs à la ferme 

du 1er août
La buvette de la Marnèche 
est aussi fermée.

Tyrolienne de 630 mètres
Une tyrolienne aux Mazots 
est accessible les mardis, 
jeudis et samedis durant tout 
l’été en complément du Parc 
aventure des Diables. 

Barlatay en autonome
Des balises Timmy sont 
disposées du 20  juillet au 
20  septembre sur deux 
parcours : la Verticale des 
Tzams de 3,5 km et D+ 900m 
et le Barla’Trail de 35km et 
D+ 2400m. Bière et morceau 
d’Etivaz pour chaque finisher 
et des prix pour les meilleurs 
classements. Infos sur le site 
barlatay.ch

Antennes de téléphonie
Une enquête publique est en 
cours jusqu’au 23 juillet 2020 
pour l’installation d’une an-
tenne de téléphonie mobile 
à La Comballaz. Un groupe 
de réflexion s’est rencontré 
à ce sujet, le 3 juillet dernier. 
Contactez Geneviève Bille 
(024  491  12  89) ou Fanny 
Henchoz (079  653  28  29) 
pour plus d’infos.

SMS SMS SMS
- 5 juin. La Forclaz. Vaches en 
liberté dans la rue principale.

- 12  juin. Cascade du Dar. La 
REGA et la colonne de se-
cours rapatrient une personne 
épuisée dans la via ferrata.

- 22 juin. Les Caudrays. Tâche 
d’huile sur la route nettoyée 
par les pompiers.

« C’est la première fois que je 
l’entendais en vrai, ça m’a fait 
quelque chose ». Quelques 
jours plus tard, c’est Reynold 
Ginier puis Michel Perreten qui 
avisent un autre spécimen au 
Lavanchy. Cette année, douze 
mâles ont été déclarés à l’ob-
servatoire suisse de l’avifaune, 
dans des prairies situées entre 
400 et 1800 mètres d’altitude. 
Lionel Mamaury, biologiste 
et ornithologue, qui suit cet 
oiseau depuis près de trente 
ans, mentionne que les Pré-
alpes vaudoises pourraient 
être une région propice à la pé-
rennisation de l’espèce, grâce 
au changement climatique. Si 
le râle pouvait prendre l’habi-
tude de nicher en pâturage, 
comme à Taveyanne, Ensex 
ou Charmet, cela serait moins 

invasif pour l’agriculteur, la 
femelle ne se ferait plus fau-
cher en se camouflant sur 
ses œufs, et l’ornithologue ne 
trouverait plus de mâles aux 
doigts coupés, car l’oiseau 
préfère fuir en courant vers les 
hautes herbes, plutôt que de 
s’envoler. 
Actuellement seules les ré-
gions de Basse-Engadine et 
du Jura neuchâtelois sont 
prioritaires pour l’application 
des mesures de protection. 
Mais la découverte récurrente 
de râles aux Ormonts permet 
de négocier des contrats avec 
les agriculteurs pour retarder 
ou moduler les fauches et les 
indemniser. Affaire à suivre.
 Elisabeth Bühlmann
Plus d’infos sur la protection 
du râle sur le site du Cotterg.
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Le coin du Pétabosson
Un joyeux anniversaire à nos nonagénaires et plus 
• 09.08.2020, Salmon Marie-Louise (née en 1929)
• 10.08.2020, Nicolier Ernestine (née en 1916)
• 17.08.2020, Pernet Albert (né en 1918)
• 17.08.2020, Morerod Ernest (né en 1924)
Annonces publiques d’état civil 
Naissances : 
• 08.06.2020, Senabre Zac, 
 fils de Ana Catarina Oliveira da Costa et 
 de Jonathan Senabre 
• 16.06.2020, Remy Tom, 
 fils de Remy Maude et Samuel

Le coin des jeux | Plongez dans vos souvenirs

Dites-nous qui est qui…

Qui sont ces personnes (pré-
nom et nom) ? Envoyez un mail 
à abo@lecotterg.ch ou un SMS 
au 079 440 26 77.
Réponse juin : Sur le cheval de 

bois, Josiane Rouiller Monay 
Oguey et son frère Jean-Pierre 
Oguey. C’est Nathalie Tho-
mas, à Palézieux qui remporte 
l’abonnement. Bravo !

Agenda
Sa 18 juillet – Four à pain. Amenez vos tartes et gâteaux ou venez 

déguster sur place. La Forclaz. 11h45-13h. Infos : 079 202 58 88
Sa 18 juillet – « Humani’trail des diablotins ». Les Diablerets. Départ 

entre 11h et 15h. Infos/inscr : romandierun.ch
Ma 21 juillet – Rando-culture. Randonnée de 2h, par LM La Nature. 

Les Diablerets. Infos/inscr : OT Les Diablerets, 024 492 00 10. Voir 
art. p.7

Me 22 juillet – Découverte des plantes comestibles et médicinales. 
Les Diablerets, Jardin alpin Les Tussilages. Inscr : 079 954 40 24

Je 23  juillet – Atelier mini-top chef. Les Diablerets, Maison des 
Congrès. 14h-16h30. Infos/inscr : OT Les Diablerets, 024 492 00 10

Ve 25 juillet – Concours du plus beau cervelas grillé. Chez Fran-
cine, Col de La Croix. Inscr : Francine, 076 318 16 00

Sa 25 juillet – Journée portes ouvertes Alpes en Fleurs. La Com-
ballaz, Mimont 2. 10h-16h. Infos : Fanny Henchoz, 079 653 28 29. 
Voir art. p.9

Di 26 juillet – Célébration en plein air à l’alpage. Chalet des familles 
Mottier et Jourdain. 10h. Possibilité de commander l’assiette du jour.

Lu 27  juillet – Table au bistrot. Le Sépey, café-restaurant du Cerf. 
12h. Inscr : Miquette Jaccard, 024 463 43 92

Lu 27 juillet – Randonnée « ça gazouille ». RV au Col du Pillon à 9h 
ou 13h30. Infos/inscr : OT Les Diablerets, 024 492 00 10. Voir art. p.7

Ma 28 juillet – Récital de piano, Fred Snœk. Temple de Vers-l’Eglise. 
Me 29 juillet – Visite d’Alpes en Fleurs. La Comballaz. 14h-17h. In-

fos/inscr : Jardin alpin Les Tussilages, 079 653 28 29
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Recette de la limonade au tilleul de Myriam
Ingrédients

• 12 litres d’eau
• 1 kg de sucre
• 3 citrons bio coupés en rondelles
• 1 cuillère à soupe de vinaigre
• 1 pincée de houblon (se trouve en pharmacie)
• 1 poignée de tilleul sec (frais il ne donne pas de goût)

Recette
Mélanger tous les ingrédients et laisser macérer le tout trois à quatre 
jours au soleil, jusqu’à ce que ça mousse, en remuant une fois par jour.
Filtrer, mettre en bouteilles fermées quatre à cinq jours, à température 
ambiante jusqu’à ce que ce soit gazeux.

Les « trucs » de Myriam de la buvette des p’tits lacs Voir art. p.9
• Le chaud du jour et le froid de la nuit sont excellents ! On peut aussi 

mettre au bord du poêle en journée puis au frais la nuit.
• On peut remplacer le houblon par une poignée de riz.
• Pour savoir si c’est bien gazeux, on peut la mettre dans une bouteille 

en PET et la laisser debout. En gazant, ça va faire tomber la bou-
teille.

• Se conserve en tous cas deux semaines au frais.
• On peut ajouter une poignée de raisons secs.
• Boire bien frais et n’achetez plus de coca !
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Agenda
Je 30 juillet – « Absolument modernes ». La Comballaz, 15h. Inscr : 

Lettres Vivantes, 024 491 12 89. Voir art. p.10 
Je 30 juillet – Atelier pizza pour les enfants. Les Diablerets, l’Ormo-

nan. 15h-17h. Infos/inscr : OT Les Diablerets, 024 492 00 10
Sa 1er août – Feu d’artifice. La Forclaz. 22h.
Sa 1er  août – Fête nationale. Avec restauration, feu de joie et feu 

d’artifice. Les Mosses, Espace Nordique
Sa 1er août – Fête nationale. Les Diablerets.
Sa 1er & di 2 août – Week-end botanique en montagne. Cabane des 

Diablerets. Infos/inscr : www.chalet-des-fees.com
Di 2 août – Fête de l’Eglise des Mosses. Dès 11h. Voir art. p.5
Di 2 août – L’ortie sous toutes ses formes. Balade sur les propriétés 

des orties. Les Mosses. 9h-12h. Infos/inscr : exosport.ch
Ma 04  août – Randonnée « faune sauvage aux aurores » au lac 

Retaud. Infos/inscr : OT Les Diablerets, 024 492 00 10. Voir art. p.7
Me 05 août – Atelier artistique, collage de fleurs. Les Diablerets. 

14h-17h. Infos/inscr : Jardin alpin Les Tussilages, 079 214 21 14
Me 05 août – Tournoi de tennis « les oiseaux de nuit ». Les Diable-

rets, Parc des Sports. 16h-21h. Inscr : 024 492 39 88
Je 06 août – Randonnée découverte à La Forclaz. RV à 9h au four à 

pain. Infos/inscr : Eric Margot, 079 721 27 27
Sa 08 août – Tournoi de pétanque. La Forclaz, collège. 9h-19h30. 

Menu : cochonnet. Info : info@forclaz.ch
Sa 08  août – Table d’hôtes musicale. La Comballaz. Dès 19h30. 

Infos/inscr : Alpes en Fleurs, Fanny Henchoz, 079 653 28 29
Du 08 au 15 août – 51e Festival international du film alpin des Dia-

blerets. Infos et billetterie : fifad.ch. Voir art. p.6
Di 09 août – Randonnée pied sûr. Atelier-randonnée. RV à 8h30 aux 

Mosses. Infos/inscr : exosport.ch, Stéphane Genet, 079 244 24 93
Ve 14  août – Randonnée « clair-obscur ». RV au Col du Pillon à 

18h30. Infos/inscr : OT Les Diablerets, 024 492 00 10. Voir art. p.7

Mais encore
Tlj – Ailyos « Ciel et terre ». Exposition en plein air. Plan à l’Office du 

Tourisme des Mosses.
Tlj du 2 au 31 août, sur demande – Exposition de publicités 1914-

1920. La Comballaz, entrée libre. Infos : Lettres Vivantes. Voir 
art. p.10

Tlj – Concours Balcons et jardins fleuris. Balade sur la commune 
d’Ormont-Dessus pour désigner le plus bel agencement.

Du me au di – La Force de l’eau aux Ormonts. Exposition. Vers-
l’Eglise, Musée des Ormonts. 13h30-17h30

Les ve – Marché. Les Diablerets, Place de la Gare, 7h30-12h
Les sa – Scierie des Planches. Vers-l’Eglise, 10h-12h et 14h-17h. Du 

25 juillet au 28 septembre.
Les di – Marché-brocante. Les Mosses. Dès 9h. Voir art. p.7

Services religieux - voir page 4


